
Vom Verstand her haben es wohl alle Schüler der Klasse 10 schon begriffen, dass man mit 

Alkohol, Drogen oder dem Handy vor der Nase nicht am Steuer sitzen darf. Aber gleichzeitig 

gibt es die Angst, dass in der Realität dieses Wissen nicht ausreicht, um sie davon abzuhalten 

zu konsumieren oder zu nutzen, Fehler mit vielleicht schrecklichen Folgen zu machen.  

Die Veranstaltung Stay Alive hat sich zum Ziel gesetzt, die Jugendlichen auch emotional zu 

erreichen und ihnen Bilder mitzugeben, die vielleicht effektiver abschrecken als das Wissen.  

Die Klasse 10 fuhr am 30. Mai ins Asklepios Krankenhaus nach Goslar: Sie hörten und sahen 

diverse sehr eindrückliche Darstellungen der Gefahren durch MitarbeiterInnen des 

Krankenhauses, der Polizei und der Feuerwehr etc. . Insbesondere aber erlebten sie eine 

reale Darstellung eines Unfalls nach Alkoholkonsum, in der einige Jugendliche aus der 

Gruppe selbst die Unfallopfer darstellten. Auch zwei Schüler unserer Schule wurden 

ausgewählt und ihre und die Kommentare ihre MitschülerInnen zeigten, wie sehr die Bilder 

unter die Haut gingen.  

Danach ging es dann durchs Haus zu Stationen, an denen ein Verletzter/ eine Verletzte im 

Krankenhaus versorgt wird. Es gab Hinweise zu Erster Hilfe, zu rechtlichen Grenzen und 

Folgen bei Alkoholkonsum von der Polizei und vieles mehr. Besonders berührt waren unsere 

SchülerInnen vom Besuch der Prosektur, des Ortes, wohin die Menschen kommen, denen 

man nicht mehr helfen konnte. 

 Viel Arbeit und sorgfältige Planung stecken in diesem Tag! Wir sagen herzlich Dank, dass wir 

teilnehmen konnten, und wünschen aus ganz tiefem Herzen, dass die Bilder dieses Tages im 

richtigen Moment wieder auftauchen werden, um unsere SchülerInnen zu guten 

Entscheidungen zu bewegen. 

Ein paar Kommentare aus der Gruppe: 

‚Informativ und traumatisierend zugleich‘, 

 ‚die Schminke ging gar nicht wieder ab‘,   

‚lang, aber interessant, selbst wenn man vieles eigentlich schon wusste‘ 

‚Spannend und erschreckend zugleich‘ 

Wer noch mehr schauen möchte, an folgenden Stellen findet man auch bewegte Bilder zum 

Tag: 

https://plus.rtl.de/video-tv/shows/rtl-nord-nds-hb-903587/2024-5-1002971/episode-105-
sendung-vom-30052024-986958 

https://www.sat1regional.de/schockierende-unfallsimulation-aktionstag-soll-schueler-vor-
drogen-und-alkohol-am-steuer-warnen 

https://regionalheute.de/goslar/schocktherapie-fuer-schueler-sie-erlebten-einen-unfall-
hautnah-goslar-harz-1717090640/ 
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